
 

 
Une vie d’astronaute   

 
1- Le défi dure 6 semaines.  
2- Gagne le plus de points en copiant les textes sans erreurs et en respectant les consignes :  

- Mettre les majuscules et la ponctuation, 
- Respecter la présentation, 
- Respecter la taille des lettres, 
- Ne pas oublier de mot ou de lettre, 
- Soigner son travail. 

3- Choisis les textes dans l'ordre que tu veux. 
4- Complètes ta feuille de score quand la maîtresse a corrigé ta copie. 
5- Ce défi ne se fait qu’en classe (pas à la maison ni à l’étude). 

 
Quelques conseils pour progresser : 

Mot à mot : photographie le mot, copie-le puis vérifie. 

2 à 4 mots : photographie la suite de mots, copie-la puis vérifie. 

Groupe de sens : mémorise le groupe de mots, copie-le puis vérifie. 

Phrase entière : mémorise tous les mots de la phrase, copie-les puis vérifie. 

 
Fiche individuelle de suivi 

 Titres du texte 
Nombre de mots 

bien écrits 
Écriture 

Ponctuation 
Points 

1 Qu'est-ce  qu'un astronaute ?               / 56    
2 Ils étaient les premiers à aller dans l'espace.               / 60   

3 Quels  sont les  effets physiques  d'un séjour 
prolongé dans l'espace ?               / 83   

4 L'âge des astronautes               / 86   
5 L'alimentation et le sommeil  à bord de l’ISS                / 93   
6  Quel est le rôle type d'un astronaute ?               / 98   
7 La masse osseuse dans l’espace               / 107   
8 Que portent  les astronautes  dans l'espace ?               / 137   

 

 
 Score total  

Défi copie 


