
Kimono traditionnel 

 
Femme japonaise en kimono. Source : aumagic.blogspot.fr 

Kimono est un mot japonais, que l’on peut traduire par « la chose qu’on porte sur soi ». Au Japon, avant que la 
mode occidentale ne fasse irruption dans tous les foyers, le mot « kimono » désignait n’importe quel vêtement.  Il 
ne désignait donc pas encore le vêtement de cérémonie que les geishas ont rendu célèbre. 

• On  portait le kimono à l’école jusqu’en 1930 : il fut ensuite remplacé par un habit de marin. 
• Le kimono popularisé par les geishas vient en fait de l’ethnie des Hans, en Chine. Il fait son entrée au 

Japon au VIIe siècle. 
• Traditionnellement, les femmes mariées et les femmes célibataires portent des kimonos différents.  
• Actuellement, le kimono reste un vêtement traditionnel réservé aux occasions spéciales, de fêtes. 
• Le Yukata (Kimono « allégé ») reste populaire et est souvent porté l’été.  

 

 



 

 



   
LES ORIGINES DU KIMONO 
Le kimono est apparu au Japon autour du VIIe siècle, alors que le pays était sous influence chinoise. Pendant 
plusieurs siècles, il s’agit seulement d’un sous-vêtement porté avec une longue veste, un pantalon ou une jupe longue 
pour aller au temple ou aux champs. 
C’est au XIIe siècle que le terme kimono apparaît pour la première fois : il est utilisé comme terme générique, avec 
un sens similaire à celui de “vêtement”.  C’est de 1600 à 1870 que le kimono connaît la consécration comme habit 
traditionnel japonais, porté par les hommes et les femmes de tous âges et de toutes conditions sociales. Le kimono 
est alors un moyen d’affirmer sa condition sociale, d’exposer sa richesse et de montrer son bon goût. 

 
LA FORME DU KIMONO 
Le kimono est un vêtement dont le patron est en forme de T. Il est confectionné à partir de morceaux de tissus 
exclusivement rectangulaires.  
Une ceinture, appelée obi, retient l’ensemble du vêtement, dont le côté gauche est rabattu sur le côté droit.  
 
LE KIMONO ET LA SYMBOLIQUE DES MOTIFS ET DES COULEURS 
Deux types de dessins sont omniprésents dans les kimonos japonais : les motifs végétaux et les motifs animaliers.  

• Le bambou est un symbole de la force de l’Homme face aux difficultés de la vie. Mais représenté avec 
des tigres ou des moineaux, il représente le bonheur. 

• Le pin est une figure de longévité. 
• La fleur de prunier évoque la santé, la beauté et la grâce.  

La symbolique des motifs animaliers est liée aux caractéristiques de l’animal représenté : l’aigle symbolise la force 
et la tortue, la longévité, la grue étant symbole de chance, le papillon, lui, symbolise l’harmonie du couple.  
Comme les motifs, chaque couleur a sa propre signification sociale :  

• Le rouge est la couleur la plus noble car c’est une teinture qui coûte cher. Symbole de jeunesse et de 
séduction, le rouge est particulièrement populaire chez les jeunes femmes non mariées.  

• Le bleu, moins cher, est davantage présent dans les classes sociales inférieures. On dit également que le 
bleu indigo aurait des vertus médicinales. 

• Le blanc, le rouge et le noir, symboles de bonheur et de chance, sont les trois couleurs portées lors 
des cérémonies de mariage. 


