
Je suis amoureux d’un tigre 
            Paul Thiès 

 
 

 
Fiche de séquence 

 
Compétences : 
- Lire un texte et le comprendre  
- Se servir des informations portées sur la première de couverture pour émettre des hypothèses, 
- Adopter une lecture sélective pour prélever des informations concernant le héros. 
- Savoir répondre à des questions par une phrase (majuscule, point, sens)  
- Écrire correctement en contrôlant l'orthographe des mots connus ou présents dans le texte 

 
 
Thèmes : la transformation, l’acceptation de la différence, l’identité 
 
Roman court d’une trentaine de pages, le récit est à la première personne : le narrateur est 
Benjamin le héros de l’histoire.  
Le roman met en scène essentiellement l’amitié naissante entre les deux personnages d’origine 
étrangère. Benjamin éprouve des difficultés à s’insérer jusqu’à sa rencontre avec Sonoko qui va 
changer sa vie. 
Aucune illustration hormis sur la première et quatrième de couverture sur 
lesquelles sont représentés les deux personnages ayant une ombre féline et un daruma en forme 
de lion. 
 
Prolongements 
Paris : de nombreuses évocations de lieux présentes : canal St Martin, Place de la République, 
quai de Valmy, rue du Faubourg du Temple, Bastille, rue de la Grange aux belles, gares 
parisiennes   
S’identifier à un animal et imaginer une histoire à la manière de Paul Thiès qui se déroulerait dans 
son village  
Travail sur la culture, les coutumes et croyances japonaises. 
 
Mise en réseau 
Le vieux fou de dessin, François Place 
Un lion à Paris, Béatrice Alemagna 
La petite fille au kimono rouge, Kay Haugaard 
Projection d'extraits de Princes et Princesses 



 
Séance 1  
à Présentation du roman (Titre – Dessin – 4ème de couverture) 
Émission d’hypothèses de lecture : 
Où peut se passer l’histoire ? 
Quels peuvent être les personnages ? 
Quelle sera l’intrigue ? 
à Lecture jusqu’à la page 6 « tombent sur ses épaules. »   Questionnement oral collectif 
à Puis trace écrite :  
Colorie en bleu le Canal Saint-Martin. 

    
 
 
 
Séance 2 
à Lecture jusqu’à la fin du chapitre 1 Questionnement oral collectif 

à Puis trace écrite : 
Colorie en bleu le pays d’oigine de Sonoko et en rouge celui de Benjamin. De quel continent, sont-ils originaires ?  

  
à  Débat sur l’origine, les différences, le racisme (« ils m’appellent tous la Chinoise…ça m’énerve ! Je 
n’ai pas d’amis. ») Pourquoi Sonoko imagine-t-elle qu’elle est un tigre ? Besoin de s’évader… 
 
 
 
Séance 3 
à Lecture du chapitre 2 Questionnement oral collectif  
à  Débat sur l’adoption et les foyers 
à Puis trace écrite : 
Repasse en bleu le fleuve près duquel Virginie et Roméo possèdent une maison. 
Repasse en rouge le fleuve que Benjamin voit de sa fenêtre (il habite Paris). 
 

 
 



Séance 4 
à Lecture du chapitre 3 jusqu’à la page 18 « Viens, on entre. »    
Questionnement oral collectif 
à Définir ce qu’est une estampe, un samouraï et un kimono 
Discussion sur les objets de la boutique comme objets permettant le voyage de la pensée.  
Lister collectivement  les gares que le tigre escalade.  
à Puis trace écrite : 
Colorie les 6 gares escaladées par Sonoko puis trace son trajet :  

 
à A l’aide d’une carte des gares de Paris, débat sur la crédibilité du récit de Sonoko.  
 
 
 
Séance 5 
à Lecture jusqu’à la fin du chapitre 3 Questionnement oral collectif  
à Appropriation d’un vocabulaire spécifique avec l’appui de documents photographiques 
(diaporama) :  
pagode, estampe, sabre de Samouraï, kimonos, darouma, grue, paravent, netsukés. 
Qu’est-ce qu’un darouma et comment on s’en sert ? Quel est le vœux de Benjamin ? 
à Puis trace écrite : 
Relie chaque objet à son matériau de fabrication :         

               
à Présentation du peintre Hokusaï 

      
 
 



Séance 6 
à Lecture du chapitre 4 jusqu’à la page 25  « Et un jour, ça marche ! »    
Questionnement oral collectif 
Comment se sentait Benjamin avant sa rencontre avec Sonoko ? 
Pourquoi se sent-il mieux en classe ? 
Pourquoi n’invite-t-il jamais Sonoko chez lui ? 
 

à Puis trace écrite : Observer la statue de la place de la République sur TNI 
Explique ce qui aide Benjamin à se transformer en lion. 

 
 

à Lecture offerte : Le vieux fou de dessin qui évoque la vie d’Hokusaï, grand peintre japonais.  
 
 
Séance 7 
à Lecture du chapitre 4 jusqu’à la page 28  « Maintenant je t’invite chez moi ! »    
Questionnement oral collectif 

Repasse les fleuves que veut boire Benjamin 

 
 
à Lecture offerte : Le vieux fou de dessin 
 
Séance 8  + Évaluation 
à Lecture jusqu’à la fin du chapitre 4  
à Revenir sur la trame du récit : mise en ordre de la situation initiale, événement déclencheur, 
action, résolution, situation finale 
Chapitre 1 : état initial du héros (avant la rencontre avec Sonoko.  
Chapitre 2 : une première tentative de l’explication de l’évolution du héros, l’ambiance du café. 
Chapitre 3 : une seconde tentative d’explication de l’évolution du héros, l’ambiance de la boutique 
d’antiquité japonaise 
Chapitre 4 : état final du héros (après la rencontre avec Sonoko). 
 Qu’est-ce qui a changé entre le 1er chapitre et la fin de l’histoire ? Benjamin se transforme en lion, il 
se sent mieux chez lui et à l’école, il est adopté … il découvre l’amitié et l’amour ! 
à  Débat sur les sentiments : quelle est la différence entre amitié et amour ? 
 
à Lecture offerte : Le vieux fou de dessin 


